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WARUM ZEITSCHRIFTEN MEHR SIND
ALS INHALTE

Der neue b4p Trendreport «Seitenweise Liebe — Mehr als nur gelesens der Gesellschaft fiir

integrierte Kommunikationsforschung (GIK) zeigt: Zeitschriften schenken in einer digitalen Welt

Verlasslichkeit, Fokus und Geflihl — und wirken emotional, crossmedial und (iberraschend

relevant.

Text und Bild: MVFP

Zeitschriften werden nicht nur gelesen —
sie werden geliebt. 90% der Gesamtbe-
volkerung greifen mindestens gelegentlich zu
Magazinen - und das nicht nur zur Informa-
tion, sondern aus echter Zuneigung.

Uber alle Altersgruppen hinweg schaffen sie
Rituale, geben Orientierung und sind in einer
schnellen Welt stabile Begleiter.

Mit dem neuen b4p Trendreport Seiten-
weise Liebe — Mehr als nur gelesen legt die
Gesellschaft fiir integrierte Kommunikationsfor-
schung (GIK) nicht nur eine Liebeserklarung

an das Medium Print vor, sondern liefert
iiberzeugende Belege fiir dessen emotionale,
informative und werbliche Relevanz im mo-
dernen Medienmix. Der b4p-Trendreport
Publikumszeitschriften 2025 ist repréasentativ
fiir die deutsche Gesamtbevolkerung und
bezieht sich auf die Leserschaft, die mindes-
tens (einmal) monatlich Publikumszeitschrif-
ten nutzen (90%).

Vertrauen, das bleibt

Inmitten permanenter Reiziiberflutung und
Meinungen bieten Zeitschriften Klarheit:
77% der Befragten bewerten ihre Inhalte als
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glaubwiirdig und fundiert. 80% nutzen sie als
Orientierungshilfe — auch bei der Meinungs-
bildung (78%)). Print steht fiir Sorgfalt, Hal-
tung und Verlasslichkeit. Fiir Print-Fans ist ihr
Lieblingsmagazin ein Stiick Lebensqualitdt
und Ausdruck personlicher Verbundenheit.

Vertrauen statt Zweifel:
77% finden Inhalte glaubwiirdig
und fundiert.
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Zeitschrift auf, Welt aus
Zeitschriftenlesen ist bewusste Entschleuni-
gung. 88% nutzen Magazine gezielt als Aus-
zeit, 87% schatzen die kuratierte Themen-
vielfalt.

Gedruckte Inhalte bieten Struktur und Uber-
sicht — flir 84% ein klarer Vorteil. Zeitschrif-
ten sind Stressabbau (85%) und das Abtau-
chen in andere Welten (82%). Diese Nut-
zung ist nicht nur entspannend, sondern
auch fokussiert: Drei Viertel lesen konzen-
triert, 68% tauchen richtig ab. Zeitschriften-
lesen ist also ein Ritual — persénlich und
wohltuend.

Fokus statt Scrollen:
88% geniessen Zeitschriften als
(digitale) Auszeit.

6%

Verliebt, verlobt, abonniert
Zeitschriften bleiben — und begleiten den
Alltag. Fast jeder Zweite hat mindestens ein
Abo (42%, bei Print-Fans 52%) und freut sich
regelmdssig auf die neue Ausgabe (96%).
Statt fllichtigem Konsum bleiben die Maga-
zine sichtbar, werden weitergegeben (67%),
mehrfach gelesen (64%) oder sogar gesam-
melt (59%).

Besonders die Young Digital Natives (16 bis
29 Jahre) zeigen hohe Weiterempfehlungs-
raten (73%) und greifen immer wieder zur
Ausgabe (72%). Print hat Reichweite, die
durch echte Zuneigung entsteht.

Gelesen, geliebt, geteilt:
67% teilen Magazine, 64% lesen
mehrfach.

B7%

FrRANK SwoBODA, Senior Advertising Resear-
cher bei RTL Deutschland, gemeinsam mit GIK-
Forschungssprecherin TANJA SEITER zustandig
fiir den Trendreport Publikumszeitschriften, stellt
fest: «Zeitschriften sind in der digitalen Flut
Inseln der Verlasslichkeit — wer liest, vertraut,
und wer vertraut, fiihlt sich verbunden. Ge-
nau dieses Vertrauen macht Print zu einem
einzigartigen Raum flir Marken, die mit Hal-
tung und Substanz Uberzeugen wollen.»

Werbung, die man gerne entdeckt

Zeitschriften machen Werbung zum persén-
lichen Moment — unaufdringlich, inspirierend
und greifbar. 71% empfinden sie als nicht sto-
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rend, 89% schdtzen die Wahlfreiheit. 65%
wurden durch Anzeigen auf Produkte auf-
merksam. Besonders beliebt: Beilagen, Wa-
renproben und Rabattaktionen. Sie machen
Marken buchstablich greifbar — und Print
zum einzigen Medium, das kleine Geschenke
machen kann. 68% haben auf diese Weise
bereits gekauft — bei den unter 29-Jahrigen
sogar 79%. So wird Werbung zu etwas, das
man gerne entdeckt.

Werbung, die wirkt:
68% kaufen durch Anzeigen oder

B8%

werden durch Proben inspiriert.

Trendreport Co-Verantwortliche TANJA SEITER,
Director Media Research bei Hubert Burda
Media und GIK-Forschungssprecherin 2025,
erganzt: «Zeitschriften bieten Ruhe, Nahe
und Wirkung. Gut zwei Drittel der Leser las-
sen sich inspirieren, entdecken Neues oder
kaufen gezielt nach der Lektiire. Mit Print
erreicht man nicht nur Zielgruppen, sondern
beriihrt Menschen und erzielt in einer tber-
reizten Welt ungeteilte Aufmerksamkeit.»

Gemischte Gefiihle bei Kiinstlicher
Intelligenz

Kiinstliche Intelligenz ist einer der Trends,
die unser Leben in den nachsten Jahren
nachhaltig verandern werden. Gerade bei
der Beschaffung von Informationen konnen
ChatGPT und Co. helfen.

Allerdings ist die Skepsis hoch: Lediglich 7%
der Befragten vertrauen Kl-generierten In-
formationen voll und ganz, weitere 28%
wiirden ihnen zumindest eher vertrauen.
Damit haben fast zwei Drittel kein Vertrauen
in die Kiinstliche Intelligenz.

Die jlingeren Young Digital Natives sehen
dies aber weniger kritisch: Von den Young
Digital Natives sind immerhin 56% Kl-Infor-
mationen gegeniiber aufgeschlossen und
halten sie fiir vertrauenswiirdig.

Unabhangig von diesen Zielgruppen wiin-
schen sich aber alle Befragten eine klare
Abgrenzung:

* Menschen bitte: In Zeitschriften sollen
menschliche Journalisten recherchieren. Das
ist 67% sehr und weiteren 30% eher wichtig.
Lediglich 3% konnen sich ein <KI-Magazin
vorstellen.

* Transparenz muss sein: Kl-Inhalte miissen
deutlich gekennzeichnet werden - 9o% der
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Befragten finden dies wichtig, davon 60%
sogar sehr wichtig.

Menschen bitte:
65% vertrauen Kil-generierten

65%

Informationen nicht.

Gedruckt oder digital?

Auf Lieblingsmedien will niemand verzichten
- und nutzt alle sinnvollen Zugange. Die
meisten Titel gibt es sowohl gedruckt als
auch digital als E-Paper, und beide Formen
haben ihre Vorziige. So verwenden 44% der
befragten Zeitschriftenleser beides, 42%
mochten ausschliesslich gedruckte Magazine.
Lediglich 14% der Befragten nutzen nur
E-Paper. Bei den Jungen ist der Anteil der
E-Paper-Nutzer — ob ausschliesslich oder in
Kombination — dabei mit insgesamt 65%
erwartungsgemass hoher. Dass sich die ge-
druckte Form grosser Beliebtheit erfreut, hat
Griinde - etwa die haptische Erfahrung oder
in der storungsfreien Nutzung.

Haptische Erfahrung:
86% nutzen gedruckte Magazine,
44% gedruckte und digitale.

Key Takeaways — was Zeitschriften

besonders macht

® Redaktionelle Qualitdt macht Print zum
glaubwiirdigen Markenumfeld.

* Emotionale Nahe macht Zeitschriften ideal
fiir wirkungsvolle Inhalte.

* Mehrfachnutzung und Weitergabe von
Zeitschriften verlangert die Markenpra-
senz.

* Zeitschriften schaffen den physischen
Zugang und greifbare Markenerlebnisse.

* Konzentrierte Nutzung sorgt fiir ungeteilte
Aufmerksamkeit.

® Print bleibt. Und Print berthrt.

Fiir den Trendreport Publikumszeitschriften 2025 wurden
im Oktober und November 2024 deutschlandweit mehr
als 1.000 Onliner ab 16 Jahren befragt, die im Befra-
gungszeitraum mindestens einmal im Monat Zeitschriften
genutzt haben. Die Umfrage ist reprdsentativ fiir die
deutsche Online-Gesamtbevélkerung.

Die Online-Gesamtbevdlkerung bezeichnet die Gesamt-
zahl der Menschen, die das Internet nutzen, und wird oft
als Prozentsatz der Weltbevilkerung oder der Bevilke-
rung eines bestimmten Landes angegeben. Dieser Wert
zeigt, wie viele Personen Zugang zum Internet haben und
es regelmdssig verwenden, um zu kommunizieren, sich

zu informieren oder andere digitale Dienste zu nutzen.





